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ACUNNARSONUTAMENTE
e eaaNINDISDENSAVED

sobreviver sem aguar E Claro gue nao!
E por uma razao muito simples: sem agua
nao ha vida. §e a agua nao existisse, vocé
nao existiria, nem Gualguer outro animal,
tampouco um vegetal. Mesmo quando e

salgada, Como nos mares onde Vivem

muitos animais, a 8ua nao & apenas
importante, ela e indispensavel!

Quantos ‘
seres Vivos necessitam da agua
' ' doce? A lista & interminavel, concorda? Pois
fique sabendo que a agua doce & um recurso
'~ /natural que esta se esgotando no planeta Terra. Ela
| ja é escassa para mais de um bilhao de habitantes do
\ _, planeta, e, & n3o Forem adotadas medidas urgentes,
Trgh em menos de 15 anos um terGo da populagao
\ pOdera ficar sem agua apropriada para CONSUMO.
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O Brasil

: o ..‘F.g
- Ggnd
‘u‘ .,-—(/‘,7* .. _ concentra b0as reservas
© : de dgua doce, mas mesmo
; a _ assim esse tlpo de agua esta
Ty

& e em desequilibrio nas regies.
: O Nordeste, por exemplo, tein
apenas ¥% da afua doce de
todo o pais. Por isso, preservar
" 85 reservas de agua existentes,
evitando o desperdicio, e
descobrir maneiras de
aumentar a guantidade de
asua doce disponivel 530
grandes desafios que
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A Embrapa encontrou uma interessante solUGa0 para usar, de forma adequada, a agua

@@M D@@E ” gﬂﬂ_ﬂmm @ g que sobrou do processo de dessalinizaGao. Em vVez de joga-la fora, contaminando os $0/0s,

aproveita-a em tanques para a criaG3o de peixes. Al, acontece 0 seguinte: 0§ peixes
enriguecem mais a agua com a matéria organica que produzem, € essa agua enriguecida e

e vocé
achnu%stranha essa utilizada para irrigar plantas resistentes a grande gquantidade de sal. Essas plantas,
g m["g‘fﬂﬁﬂ ﬁgﬁﬂﬁ;&gﬁgﬂq R chamadas halofitas, além de resistiremn bem ao sal, retiram cerca de um quinto de sais da
no mundo Iﬂtﬂff.ﬂ existe muita agua térra, reduzindooriscode dEEI‘EdEGE-D do s0l0.

acumulada no subsolo. Estas reservas
supterraneas geralmente $a0 Formadas e
realimentadas pelas aguas de chuvas, neblinas
Gue fluem |entamente pelos poros das rochas.

r'_“x *r
73 Um bom exemplo de halofita € a erva-sal, que € riCa em proteina e boa para alimentar

e animals, como bols, cabras e ovelhas, no Semiarido brasileiro. Essa € a chamada agricultura

biossalina, que vem despertando 0 interesse de pesquisadores ao redor do mundo, e, no

futuro, podera Vir a ser Uina das prinCipais alternativas para a producao de alimentos.

(ortnalimente esses reservatorios possuemm agua de
boa qualidade para © uso humano (a8ua potavel),
devido ao proCesso de filtragem pelas rochas e por
reaGoes biologicas e quimicas naturais. No Semiaridg
brasiieiro isto ndo & diferente, e existe muita agua
aCumulada em fraturas de roChas, debaixo do solo

[

Pois saiba que existem maquinas,
denoiminadas de dessalinizadoras, Com

.~ Masas filtros muito potentes, os quais retiram o
aguas encontradas sal da agua € a Fazem ficar potavel, pronta
em grande parte dos e para ser consumida. Nao € nada simples de
| POGOs tém tanto salque N\ ger felto, mas € algo que estd ficando cada

_ vez mals barato e acessivel, e tem sido
- utilizado em muitas Comunidades do
— Cemiarido brasileiro.

— NA0 SErvem para as pessoas
' beberem. Ja pensou se
s | Fosse possive| transformar
e55a agua salobra em
agua potavel, boa para /| e Acontece que neste proCesso de
dessalinizaGao sobra uma boa quartidade de
agua inapropriada para © Consumo por
conter muito sal. Também nao se deve
despeja-la na natureza, pois pode prejudicar
0 meio ambiente e tornar oS $ol0s
improprios para o plantio. Entdo, o que
Fazer COm e553 agua Com excesso de sal?
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VoCé vai ao supermerCado e, para Carregar
O gue comprou, recebe uma sacola de...
plastico! Chegando a casa, liga a
televisao sem se dar conta de que a
parte externa do aparelho é feita de...
plasticol Recolhe os brinquedos

AGUA espalhados no chio e — veja 56! — guase
t0dos 530 de... plastico! Finalmente, Voce

TRuda sabe da importancia de se preservar a natureza, mas ficou impressionado
COm a informaGao de que a 48ua doce é um recurso natural que pode se
esgotar. Depols de ler 0 texto das paginas anteriores, ele guardou algumas
palavras em sua Canoa. mas deixou que outras caissem ho rio.

Vocé poderia ajudar Ruda a pescar as palavras a seguir?

SALOBRA se senta no SOfa, pega Um pacote do
POTAVEL biscoito que trouxe do supermercado e
HALOFITA nem repara que a embalagem e feita
DESSALINIZAGAO de... plastico! E:

Peis muito bem, queremos justamente Chamar SUa atenGao para
D fato de que uma quantidade enorme de itens que faZzem parte
do nosso dia a dia, haje, é feita deste material - 0 plastico.

Em geral, o plastico e um derivado do petroleo, um
material gue o ser humano inventou a partir de varics

| B e . @ processos quimicos. Em outras palavras, podemos dizer
— S O o que plastico € algo artifiCial e, desta maneira, quando é
8 i 1 B 5 1,18 IS LR 0 A L T BB 2 B o ?/ descartado, demora muito, mas muito tempo mesmo,
ol B0 Sk e ‘[”.'.".“!“[“.‘..“.‘l ©p '.? para ser decomposto pelos miCrorganismos.
PiT|ajt|Mjajofuoli|mjujofH|tL @
ofs|ajcielviAlvriolririolr ' NN Pensando em reduzir a agressao do plastico
-1 ] (e Mo e L T T AL (Rt el [ - natureza, os Cientistas vém realizando Varias
Alz|als|aln|x]|olal¥[r]i]7|n pesquisas. (Jma delas € a produgao do
vy u|lels|t|a | r|s|lo|s|o|n|als ’ 2 bioplastico — material semelhante ao plastico
eflnfalefofr]v|afr]elrlo|v]e ,- | comum, mas que tem como matéria-prima o
vlrlz|o|e|o|r|e|rlslc|alelt !_"/-» @ amido de milho, por exemplo.
oo |z|r|¥F|r|D|[a|ofk|lo|0]|a A
MFRNE llrl'u-ll.:‘Iulrsfu-u's"- : é‘- y “.,' T
HE A ER A EEN T_|"‘I"T!h:lmT_u__l-:m= . i : 6 -
wlz|e|e[e[aln|u[n]L|alu]e]o \N#-; o i . o
Flola olnlelo|luwleglo|ne u.u= Il ‘*;uﬁ
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UMAISOLUEAOIMATSINATURAT! ;%

Amido de milho, vocé deve conhecer, é aquela
farinha branca, usada para fazer mingaus e
biscoitos. O bioplastico, que tem o amido
como ingrediente principal, também contém
substancias, como proteinas e lipidios, gue sao
de Facil decomposiGao. Resultado: &, de jonge,

menos pojuente do que o plastico comum.

i

ey

_ﬁ:""-"""" Ce esta pensando que 3 conversa termina agqui, engana-se! Os Cientistas ja estdo
desenvovendo o bioplastico que nao precisa ser descartado. Ele pode vir a ser usado
para embalar bisCoitos ou frutas, por exemplo, e ser 100% comestivell E isso mesmol

Em breve, voCé comera O contelido e o pacote! () amido para a fabricagao deste

~_~ Mmaterial pode vir de varios produtos: do milho, da batata, do arroZ e da mandioca.

bioplastico, é preciso, primeiramente,
separar alguns elementos que compdem
0 amido, como as moléculas chamadas
amilos e amilopecting. Separadas no
laboratorio, elas s80 muttiplicadas e misturadas.
Depois, a mistura recebe ainda outro Ingrediente,
0 glicerol, que tem a FunGao de dar a elasticidade,
3 aparéncia e a textura do plastico comum
ao bioplastico.

Todo esse proCesso, GUE reCepe o
nome complicado de extrusao
termoplastica, ja é realidade na Embrapa.
{itimamente, 0s pesquisadores estao
aprimorando a fabricaGao do bioplastico
para torpa-lo nutritivo, Caso o consumidor
deseje... comer também a embalagem!

T

Arthur guer ser clentista guando Crescer e adorou guando a empresa em que seu pal trabalha convidou os Filhos dos Funcionarios para

serem pesquisadores por um dial A empresa, uma grande produtora de bioplastico, apresentou as CrianGas 0 passo a passo da fabrica

i)

O no final do percurso.

as que estd

a2

de tomar conta da fabricaGao. Arthur entendeu tudo direitinho, mas, Ca entre nés, & um pouco atrapalhado. Vocé poderia dar uma
amido; 3- misture tudo com glicero| e ¢ consiga o plastico para embalar as mag

forCa para © hosso amigo? Seu desafio é fazZer que ele, dentro do laboratorio: 1- encontre o milho; 2- separe o5 prinCipais Componentes do

S,

de um plastico comestivel, usado para embalar e Conservar frutas. Agora, meninos & meninas podem mostrar 0 que aprenderam brincando



" Pesquisadores da Embrapa,
juntamente com pesquisadores da Alemanha, Vém
_ estudando a Capoeira para Oferecer aos agricuitores uma
Nada de . S| alternativa as queimadas. Os bons resuftados ja podemn ser
berimbau! A, capeceira — i observados em diversas comunidades rurais do Brasil,
a lﬂ‘:ﬂ ;?::;JEE?I' :f:éﬁggﬂgﬁ gnte = - ' ; onde se planta milho, feijgao e mandioca sem
B _ § By ey isar r rra.
conhecida como mato. Talvez Voce ja : : e 4% ! M Preclasr queimav. 8-
tenha ouvido falar que alsumas pessoas
costumatn atear fOS0 NO Mato para limpar
O terreno e plantar. Pols &, elas fazem Isso “a .
por acreditar gue, assitm, 0 sol0 se torna X
mais rico com as Cinzas da capoeira ﬁ
queimada. Sera? <URAR, UM& Bﬁh o‘pth

0 omn i “ % '_L'J_"'é
e A Em vez de queimar a Capoeira, 0§ - ol .
g = |  agricultores 530 orientados a triturar o e
: mato e espalha-lo sobre a terra. Essa técnica | %
(s especialistas em solo - deixa 0 $0|0 Umido por mais tempo e i . s
discordam. Dizem que, Com © passar do 1 | conserva seus nutrientes. Ja existe até uma W
tempo, a pratica da queiimada deixa a terra & 7T iy maquina de Cortar em pedaGos a Capoeira, | = /= 8
pobre em nutrientes. Esta comprovado Gue a = e S que facilita O Cultivo de algumas plantas fora - =3 i
produCao das |avouras em areas de gueimad oG de sua époCa e faz aumentar a produGao. A8 A - Ve

vem diminuindo cada vez mais.

Mas e as areas que ja sofreram queimada em
Cima de queimada? Nessas regides, 05 pesquisadores
trabalham para téntar melhorar a Gualidade da Capoeira,
que, normalmente, FiCa mMuito rala, e, por is50, Ngo
consegue mals cumprir a sua fUngao de proteger O 5010.

ue eles fazem? Tentam desCobrir COmO acelerar o
Qutros problemas Oq

assoclados as queimadas sdo S CYESGINERTD Ga Laposra]
a destruicao da VegetaCao original b AR - =
€ a extinGao de insetos e de outros | = @R .- T b Sl

animais que vivem ha regido e retiram
| dela seu alimento. Sem falar na fumaca, por exemplo, o pesquisadores
ac:nnsemam plahtar algumas arvores, pois, alétn de

) inaoar rovo oen
A\ " espiratorias na g-t;jpur;f;%?l?ncalﬁs n3o atrapalharem a produGao da mandioca, Suas
folhas Caem e contribuem para nutrir e fortalecer o

solo. Assim, depois de colhida a mandioCa, a
Capoeira crescera rapidamente, e 0 50l0 estara
preparado para Um novVo plantio.




FAZENDO CONUAS €ONM AMIAL

Na lavoura dos tios de Amai, uma planta dobra de tamanho
“%  acada dia. Ap6s cem dias, a planta chega a sua altura final.
melhor determinado

E ai, Amal, de quantos dias a sua planta precisa para chegar RA N ’ c E N I c 9
3 metade desta altura final?
assunto. Para compreender |

O que & transgenico, veja o
| caso do feijdo nosso de cada
dia, que € vitima de um virus
Chamado mosaico-dourado.
Esse virus adora feijao e,
‘«:—/ Guando contaming uma |
@ lavoura, a destroi |
completamente. E a pior

mE-EI‘-','-H a esse alimento
no Brasil.

(Jm bom
exemplo sempre nos
ajuda a entender \

A menina respondeu sem pestanejar: “Cinguenta dias!’™

Vocé acha que ela acertou a resposta?

-

. ol ~Antes de responder, \
ﬁrﬂ tornar o fefjao \ vale saber que um vegetal
mais resistente a virus - Como o ansgénico - ou geneticamente
osalCo-dourado - e 3 outras pragas, e, /ﬂdjﬁﬂﬂdﬂ (M) — € um orga nismg'll
a0 mesmo tempo, Mais nutritivo, os \ que recebel um gene de outro I|II

organismo doador. Essa alteraGao |

SR =i faiplrnlgrny : = k
5 ool L cientistas Vém promovendo, Com a ajuda |
no seu DMNA gera um novo produto.

el UL R UL/ UL [ (2 U | da biotecnologia, certas modificacoes
St T S F‘!’ﬂ' a0 _ i 'ﬁ\ nos alimentos, tornando-os ) |

AP P IR P -RP P transgenicos. }I Vamos explicar melhor...

_ E vocér Topa experimentar Todo ser Vivo, seja animal, seja

.. um alimento transgénico? vegetal, Carrega dentro de suas
/. Células um codigo com todas as suas ,

/f | Caracteristicas: 0 DNA.

"-|_|_\_‘_-_




Curioso
€ gue 0 DNA é feito
dos mesmos COmpoOnentes em
qualguer ser vivo, o gue muda € a :
arrumacao. Quero detalhe importante € que
todo DA, e Uing sequencia de componentes
dividida em trechos chamados genes. QOpa!
Chegamos 3o ponto!

Genes s30 segmentos de DNA gue carregam toda
a informacao genética de um ser vivo. Ent3o,
quando os Cientistas decidem modificar ocu
introduzir Caracteristicas de determinado
mﬁ‘"h vivo em outro, eles fazem alteracoes
b/l nos genes.

S
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1I ) " - ey e m"\-
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Qs transgénicos
(OU organismos geneticamente modifCados —
OGM) sao respostas da Ciéncia para questdes que
afetam a humanidade, Como doenGas, fome, problemas no
Clima (seCa, por exemplo). A biotecnologia oferece muitas
possibilidades para tornar 0 nosso dia a dia methor.

E importante saber Gue 0§ cientistas desenvolveram essas técnicas
observando a natureza. Eles perCeberam que alguns organisnos tém a
capacidade natural para trocar caracteristicas geneticas entre eles.

Como exemplo, podemos Citar as cores das flores, que §30
transmitidas de uma geraCao para a outra por alguma particula
invisivel a olho nu.

De olho ha hatureza, 0§ Cientistas comeGaram a “copia-la”
em |aboratorio para desenvolver plantas mais produtivas
com Caracteristicas que possam contribuir para a
sustentabilidade da nossa agricultura, Como
resisténcia a doenGas e pragas agricolas e
tolerancia a seca.

Q Brasil tem uma das legislacoes
mals rigorosas do mundo no GUE 5e refere a aprovacao
de organismos transgénicos. Esse conjunto de (eis determing
Gue, desde a sua descoberta até chegar a ser um produto
comercial, um QG é obrigado a passar por muitos estudos,
que consideram possiveis impactos 30 meio ambiente, a saude
humana e de outros animais, e, ainda, 3 agricultura. Esses
estudos s30 monitorados pela Comissdo Técnica
Naclonal de BlosseguranGa (CTNBIO).
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OTROS PREDUOS R
NOREOGCORDAYEM B RAPA

Além do feijao transgénico, a Embrapa estuda as culturas agricolas da soja, do milho,
do café, do algodio, da Cana-de-aCUCar e muitas outras. Todas essas pesquisas sao
motivadas pelo mesmo ohjetivo: tornar 0 nosso dia a dia melhor, Com produtos mais
saudavels e econdbmicos!

CRUZADINMAS DA ESTTELA 0)
1- Nome do Virus @

que ataca o fejjao.

2- Cigla dos transgénicos.

3- Instituicao que fiscaliza
pesquisa e produtos

transgénicos no Brasil. @
¢ Alimento transgénico

desenvolvido pela Embrapa.

5- (O transgénico torna a planta a doenCas
e pragas da agricultura, COmo uma vacina.

E- Segmentos do DNA responsaveis
pela diversidade entre 0§ seres Vivos . “ﬂ’

!




AS pesguisas sdo desenvolvidas no campo, onde as plantas sao
selecionadas. AS mais fortes seguem para a etapa de melhoramento.
No laboratdrio, 0 objetivo € obter um alimento mais nutritivo, que
também apresente boas qualidades para © Cultivo, além de resisténcia

- a seca, as pragas e doencas.

—  Para atender a todas as exigéncias relativas ao alimento biofortificado, os
cientistas da Embrapa e das universidades que fazem parte do projeto
também medem, por meio de experimentos, O quanto O Organismo humano
consegue absorver dos micronutrientes presentes nas plantas
biofortificadas. Esses estudos §30 supervisionados por um conjunto de
pesquisadores, que avalia a aceitaCao dos alimentos mais nutritivos tanto ha
mesa do prasileiro quanto na merenda escolar.

O projeto de alimentos biofortifiCados inclui, além dos vegetais,

Alimentos biofortificados ja sdo desenvolvidos pela Embrapa, que realiza produtos COmo paes, biscoitos e farinhas pre-Cozidas para sopas
pesquisas para enriquecer detertninados produtos que fazem parte da instantaneas e miﬁgau_sm ampliando, assim, a oferta de itens com
dieta da populagao. Assim, todos poder3o ter acesso a alimentos mais mais Vitaminas. L importante saber que os alimentos

nutritivos, isto é, com maior oferta de ferro, ZinCo e pré-Vitamina A, biofortifCados nao suprem totalmente as necessidades da
uito importantes para a Salide, prinCipalmente, de CrianGas. dlimentacao diaria. a gual deve ser variada, com o consumo de

Carnes, frutas, l[egumes  verduras.

A Embrapa realiza, ao mesmo tempo, estudos com oito diferentes
Vegetais que estao presentes na mesa da populagao. §ao eles: abobora,
arroz, batata-doce, feijao, feijdo-Caupi, mandioca, milho e trigo.

No entanto, tais alimentos podem FazZer parte
dessa dieta, Colaborando muito para 0
fornecimento de Vitaminas e minerais.

{Jma otitma noticia, hao acha?!

@)



MAXIMA UREENEIA

r’ A falta de vitaminas e de minerais em nosso organismo pode
\, Causar problemas sérios, COmo Cegueira, baixa resisténcla | v
"\, adoengGas e dificuldades para aprender. Dois bilhdes de |
pessoas no mundo sofrem de caréncia de vitaminase |
\_ Mminerais, segundo a Organizacao Mundia| da
"f'r‘hig@ (OMS). Por essa razao € que a Embrapa |

;! o i
e decidiu pesquisar, Com a maxima urgéncia, ./ A
solugdes como a biofortificagao.

S —— "

Complete, abaixo, 05 nomes dos 0ito alimentos
biofortificados pela Embrapa.

6ll_liel I |




SECREDOSI DAINAVOURAOREANICA

Na agricultura organica, o cultivo dos alimentos requer proCessos natlrais
para tratar O 5010, para qgue ele produza todos 0§ nutrientes de que a planta
precisa para Crescer. Quer saber Como fazer 1sso?

[Jma das técnicas
usadas na agricultura
organica € a compostagem,
que Consiste em Fazer
fertilizantes naturais a base de \ &
residucs vegetais ou de restos 1;,1 "
de alimentos — folhas, CasCas / * =83 -‘-_, n *ﬁ"{ iy
de frutas e de legumes. L e, ﬁ s Ry
ar.‘l ---3.%5.-!..?“;: £

'
fuly
%

4 D!..it!l'.ﬂ-
tecnica e a rotaCao
de cuturas, ou seja, o
plantio de varias especies em
periodos de tempo alternados, de
modo que is§o controle as pragas e
evite 0 desgaste do 50l0. Ha ainda a
t2Cnica da adubaCao verde, ist0 &, 0
plantio de especies capazes de
reciClar nutrientes que tornam o
s0l0 mais fFértil, produtivo e
conservado.

Entre
e55as plantas que
servem de adubo,
alsumas possuen ralzes que
tiraim nutrientes de camadas mais
profundas da terra e 05 traZem para
a superficCie do solo, tornando-a mais
Umido e protegido da erosao; e outras
(as leguminosas como o feljao) se
as50Ciam a Certas baCtérias e, juntas,
transFormam o nitrogénio do ar em
COmpOstos que podem ser utilizados
pelas plantas e chegam até mesmo a
eliminar a necessidade de
fertilizaCao.

Tudo isso contribui, € Claro, para Conservar a hatureza, além
de significar economia para 0 produtor e alimentos bem
saudavels para todos nos. Resta saber, portanto, quem esta
por tras da agricultura em harmonia com o meio ambiente...
Qra, o trabalhador do campo!

A0 usar tecnicas da agricultura
organica, ele deixa de manusear
produtos tOxicos e perigosos, melhora

a Sua gualidade de vida e contribui para
a sustentabilidade, pois mantém o 50|0
fertil por mais tempo e colhe gostosos
produtos organicos, que fazem bem a
salude do homem e do meio ambiente!
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Amal, Estela, Artur e Ruda adoraram essa Conversa mbre organicos.
Ficaram t3o envolvidos com os conceltos aprendidos que destacaram alguns,
e agora desafiam VOCE a organizar as silabas «bagunGadas» abaixo.
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A respdsta Certa £ 99 dias,
guando a pianta atingiu
metade de sua attura.
Ao dia seguinte,
dobrou de tamanho e
chegou a sua attufa Final
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